
L’impatto che l’attività sportiva ha sui giovani è
ampiamente sottovalutato e lo è ancora di più se si

considerano gli effetti positivi, in termini di riabilitazione e
recupero della socializzazione, che l’attività sportiva svolge
sulle persone disabili e in condizione di svantaggio sociale.

Per quanto possibile, le attività saranno a contatto con
l’ambiente naturale. La proposta didattica, intende favorire
attraverso le pratiche motorie e sportive il miglioramento

del livello di socializzazione, la riduzione dello stress e
dell’ansia attraverso il movimento corporeo, favorire la
percezione dell’altro, insegnando a leggere i movimenti

degli avversari, a comprenderne le intenzioni 
e a regolarsi di conseguenza.

 

SPORT E GIOCO
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Scopo del laboratorio è lavorare sul linguaggio e sugli
stereotipi di genere al fine di prevenire forme di

discriminazione, che possono predeterminare le future
scelte scolastiche e lavorative. E’ necessario orientare

ciascuno verso libere scelte di prosecuzione degli studi,
scevre da stereotipi che condizionano nella preferenza del

percorso di studi e professionale, nell’affrontare le
emozioni, nel modo di porsi nei confronti degli altri. Le

attività saranno svolte attraverso il gioco, la narrazione, il
role playing.

GIOCHIAMO  INSIEME
CODICE PROGETTO E TITOLO PROGETTO  

10.1.1A-FDRPOC-CA-2021-60 - IL GIOCO IN TASCA
INIZIO 01/02/2022  FINE  14/02/2022 

CUP   B19J21003850006
COD. CANDIDATURA  1054830
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L’esperienza musicale permette agli studenti di sviluppare
la capacità di pensare musicalmente durante l’ascolto o

l’esecuzione musicale. Attraverso i suoni di un brano
musicale ascoltato o eseguito, si riesce a richiamare nella

mente la musica ascoltata poco o molto tempo prima,
predire, durante l’ascolto, i suoni che ancora devono venire,

cantare una musica nella testa, ‘ascoltarla’ nella testa
mentre si legge o si scrive uno spartito, improvvisare con la

voce o con uno strumento. Proprio come lo sviluppo del
linguaggio, l’intelligenza musicale può essere favorita

attraverso specifiche attività, che saranno svolte durante il
laboratorio. La musica, inoltre, è fondamentale per

contrastare ansie e paure e permette agli studenti di
allontanare i sentimenti negativi, contribuendo allo

sviluppo emotivo e alle competenze affettive.

LA MUSICA A SCUOLA

CODICE PROGETTO E TITOLO PROGETTO  
10.1.1A-FDRPOC-CA-2021-60 - IL GIOCO IN TASCA

INIZIO 15/02/2022  FINE  28/02/2022 
CUP   B19J21003850006
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La lingua italiana è caratterizzata da una trasversalità
intrinseca in quanto veicolo per lo studio delle altre

discipline e condizione indispensabile per l’accesso critico a
tutti gli ambiti culturali. L’apprendimento mnemonico di

regole, tipico dell’insegnamento della grammatica
tradizionale e normativa, può essere superato a favore di

pratiche in classe di riflessione e confronto sul meccanismo
di funzionamento della lingua. In questo senso l’attività

didattica prevede l’adozione di un modello esplicativo della
struttura e del funzionamento del sistema della lingua

come quello della “grammatica valenziale” e lo svolgimento
di giochi linguistici, che possono rendere l’apprendimento

dinamico e stimolante

DISCORSI E LE PAROLE DOPO LA PANDEMIA

  CODICE PROGETTO E TITOLO PROGETTO 
10.2.2A-FDRPOC-CA-2021-95 - LE PAROLE E I DISCORSI

INIZIO  01/03/2022  FINE  14/03/2022 
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La pratica didattica della lingua straniera è più efficace
quando si basa su un approccio “comunicativo”, a partire da

una situazione, da un contenuto, con obiettivi realistici,
motivanti rispetto a interessi, capacità e contesto degli

studenti. Il laboratorio individua ambienti di
apprendimento che, varcando le mura della scuola o della
città, diventano il contesto reale per l’interazione in lingua

straniera (incontri nei parchi, nelle biblioteche, nelle
comunità virtuali che permettono l’interazione e

condivisione di esperienze e di interessi con native speaker
della stessa età). Tale approccio sarà seguito anche

attraverso la flessibilità nella progettazione didattica a
partire dalla diagnosi degli interessi e delle esigenze

linguistiche degli studenti.
 

LINGUA NEL MONDO

  CODICE PROGETTO E TITOLO PROGETTO 
10.2.2A-FDRPOC-CA-2021-95 - LE PAROLE E I DISCORSI

INIZIO  15/03/2022  FINE  28/03/2022 
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Il pensiero computazionale, il coding e la robotica educativa
costituiscono una priorità per l’aggiornamento del curricolo

sia nel primo che nel secondo ciclo di istruzione. Il
laboratorio sarà dedicato all’apprendimento 

dei principi di base della programmazione con l’utilizzo di 
strumenti e kit robotici.

 

IO ROBOT
  CODICE PROGETTO E TITOLO PROGETTO 

10.2.2A-FDRPOC-CA-2021-95 - LE PAROLE E I DISCORSI

INIZIO  29/03/2022  FINE  11/04/2022 
CUP   B19J21003850006
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 L’educazione all’ambiente naturale e alla natura si basa
anche su esperienze di tipo laboratoriale per conoscere gli

attrezzi per la coltivazione, le aiuole delle piante officinali, i
diversi cereali, l’orto e le sue stagioni, le piante aromatiche,

la raccolta di fiori o foglie per sperimentare la
conservazione e l'uso delle piante raccolte. Il percorso

prevede attività di apprendimento e sperimentazione, quali
ciclo vitale delle piante e loro differenze, i frutti e i semi,
vita degli insetti (il loro corpo, il loro colore, le zampe, la

bocca, gli elementi di difesa; danze e mimetismi; crescita e
sviluppo), conoscenza degli animali della fattoria, percorsi
di orticoltura e floricoltura, finalizzati a sviluppare abilità

pratiche e manuali, di osservazione e conoscenza “sul
campo” dei cicli biologici dei vegetali e degli animali.

EDUCAZIONE ALLA SOSTEINIBILITA

  CODICE PROGETTO E TITOLO PROGETTO 
10.2.2A-FDRPOC-CA-2021-95 - LE PAROLE E I DISCORSI

INIZIO  02/05/2022  FINE  13/05/2022 
CUP   B19J21003850006
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 Il laboratorio prevede un’attività di progettazione in aula
nella quale gli alunni saranno chiamati a utilizzare budget

virtuali da allocare per la realizzazione della propria idea di
impresa. Saranno svolti anche giochi di ruolo e attività

mirate per la gestione di un bilancio semplice (es. bilancio
familiare, gestione della paghetta) o complesso, anche

attraverso un’analisi di bisogni e priorità.

PICCOLI IMPRENDITORTI

  CODICE PROGETTO E TITOLO PROGETTO 
10.2.2A-FDRPOC-CA-2021-95 - LE PAROLE E I DISCORSI

INIZIO  16/05/2022  FINE  27/05/2022 
CUP   B19J21003850006
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Le attività del laboratorio mirano a stimolare la creatività
come percorso personale di ciascuno, come scambio di idee,

di apprendimento e di integrazione sociale. I partecipanti
saranno coinvolti nella scoperta dell’arte quale unione di

teatro, musica e danza attraverso la preparazione e
realizzazione di uno spettacolo. Professionisti specializzati

nelle diverse discipline artistiche potranno arricchire le basi
culturali dei partecipanti attraverso attività di recitazione,
uniti a momenti di scrittura creativa, per mettere mano al

copione anche ricorrendo a nuovi linguaggi 
e nuove forme di espressione.

IL TEATRO DOPO IL COVID

  CODICE PROGETTO E TITOLO PROGETTO 
10.2.2A-FDRPOC-CA-2021-95 - LE PAROLE E I DISCORSI

INIZIO  16/06/2022  FINE  27/06/2022 
CUP   B19J21003850006

COD. CANDIDATURA  1054830
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La testimonianza si presta in modo privilegiato ad educare
alla memoria, con una attenzione tutta particolare alle

vicende del Novecento, comprese le pagine più difficili della
storia. Nel laboratorio gli studenti diventano consapevoli che
l'attenzione alle vicende complesse del presente chiamano in

causa le conoscenze di storia generale, ai fini di una prima
comprensione del mondo.

IL MIO TERRITORIO TRA MEMORIA E STORIA

  CODICE PROGETTO E TITOLO PROGETTO 
10.2.2A-FDRPOC-CA-2021-95 - LE PAROLE E I DISCORSI

INIZIO  01/07/2022  FINE  14/07/2022 
CUP   B19J21003850006
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